
CODICE 34 

 

TITOLO: “DAL MENARCA ALLA MENOPAUSA, UNA VITA NELLO “SPAZIO” 

 

DAL TITOLO E’ FACILE INTUIRE CHE CHI SCRIVE E’ UNA DONNA. 

PER OVVI MOTIVI DI PRIVACY UTILIZZERO’ NEL MIO BREVE RACCONTO, UN NOME 

DI FANTASIA, IL MIO E’ BIANCANEVE. 

BIANCANEVE NASCE NEL 1956 IN UN PICCOLO PAESE DEL PIEMONTE, SI 

TRASFERISCE CON LA FAMIGLIA, NEL CAPOLUOGO PIEMONTESE DOPO LA 

SCUOLA MATERNA, PER INIZIARE IL PERCORSO SCOLASTICO DELLA SCUOLA 

ELEMENTARE DOVE GIA’ SI DISTINGUE PER LE ATTITUDINI ALLE MATERIE 

SCIENTIFICHE. 

PERCHE’ VI CHIEDERETE………. “DAL MENARCA ALLA MENOPAUSA”?…….. 

ERA LA NOTTE TRA IL 20 E 21 LUGLIO DEL 1969, VENNI SVEGLIATA DAI MIEI 

GENITORI PER ASSISTERE ALLA DIRETTA DELLO SBARCO DELL’UOMO SULLA 

LUNA, RICORDO ANCORA NEL DORMIVEGLIA LE PAROLE DEL PRESENTATORE DI 

ALLORA,TITO STAGNO: “HA TOCCATO: L’UOMO E’ SBARCATO SULLA LUNA!”. 

NON SO SE FU PER L’EMOZIONE, MA TUTTO CIO’ COINCISE CON IL MIO PRIMO 

“MENARCA” ! 

LA LUNGHISSIMA DIRETTA CHE INCOLLO’ MILIONI DI SPETTATORI ITALIANI 

DAVANTI AL TELEVISORE INCOLLO’ BIANCANEVE AL……… WATER! 

PASSARONO GLI ANNI E SEMPRE DI PIU’ LA MATERIA DELLO SPAZIO MI 

APPASIONAVA, MI DIPLOMAI ED INIZIAI A FARE CONCORSI E COLLOQUI. 

SUPERAI BRILLANTEMENTE UN CONCORSO PER IMPIEGATI PRESSO IL COMUNE 

DEL CAPOLUOGO (ALLORA PIU’ COMUNEMENTE DENOMINATO “MUNICIPIO”) E 

CONTEMPORANEAMENTE DOPO UN COLLOQUIO, FUI SELEZIONATA PER UN 

LAVORO PRESSO UNA AZIENDA AERONAUTICA, CHE CON GLI ANNI SI 

TRASFORMO’ IN AZIENDA AEROSPAZIALE. 

IL GIORNO DEL COLLOQUIO ERO “MESTRUATA” ALTRO SEGNALE A MIO 

AVVISO……..E DUNQUE TRA LE DUE POSSIBILITA’ (COMUNE/AZIENDA) SCELSI 

QUEST’ULTIMA, E DA QUI INIZIO’ LA MIA AVVENTURA SPAZIALE. 

DAL 1975 AD OGGI HO SEGUITO L’EVOLVERSI DELL’AVVENTURA SPAZIALE 

DELL’UOMO NELLO SPAZIO (ACCOMPAGNATA SEMPRE DA UN CICLO MESTRUALE 

REGOLARE, INTERROTTOSI SOLO DUE VOLTE IN OCCASIONE DELLE MIE DUE 

MATERNITA’) 



DOPO CIRCA 40 ANNI DI VITA LAVORATIVA SEMPRE NELLA STESSA AZIENDA, 

ENTUSIASTA PIU’ CHE MAI DELLA MIA ATTIVITA’………..SONO ANCHE GIUNTA 

ALLA “MENOPAUSA” CHE GUARDA CASO E’ COINCISA CON L’ATTERRAGGIO DI 

UNA NOSTRA SONDA SUL PIANETA MARTE…….. SARA’ ANCHE QUESTO UN 

SEGNALE CHE ACCOMPAGNERA’ IL MIO FUTURO?................. 

 D’ALTRA PARTE ANCHE LA VERA BIANCANEVE INCONTRO’ SULLA SUA STRADA 

UNA “MELA ROSSA” CHE LA CONDUSSE POI AL PRINCIPE AZZURRO, ROSSA 

COME IL SANGUE, AZZURRO COME L’UNIVERSO! 

PER LA BIANCANEVE DEL RACCONTO LA MELA ROSSA E’ SICURAMENTE MARTE, 

IL PRINCIPE AZZURRO SONO LE MOLTEPLICI MISSIONI DI SATELLITI  PER 

L’ESPLORAZIONE DELL’UNIVERSO SEGUITE, E DUNQUE COSA VOLERE DI PIU’? 

IL “CICLO” SI CONCLUDE ! 

 

UN ELOGIO A TUTTE LE DONNE CHE COME “BIANCANEVE” AMANO 

SPASSIONATAMENTE IL PROPRIO LAVORO, AL QUALE DEDICANO OGNI GIORNO 

GRAN PARTE DEL LORO TEMPO, DOVENDO IL PIU’ DELLE VOLTE SOPPORTARE 

“L’UMORE” DEI COLLEGHI UOMINI E DEI PRINCIPI AZZURRI, DONNE CHE CON LO 

STESSO AMORE RIESCONO A DEDICARSI ANCHE ALLA 

FAMIGLIA,………….NONOSTANTE IL “MENARCA” PRIMA, E LA “ MENOPAUSA” 

DOPO. 

 

A TUTTI I LETTORI  

CON AFFETTO 

UNA DONNA 

 


